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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Региональное комплексное физкультурное мероприятие среди ветеранов 

СВО «Старты Победы» (далее – Старты), посвященное памяти Героя Советского 

Союза Красилова Александра Семеновича, проводится на основании регионального 

календарного плана официальных физкультурных мероприятий Кемеровской 

области - Кузбасса на 2025 год часть I (I - № 10 -1). 

1.2. Соревнования являются личными и проводятся по спортивным дисциплинам 

вида спорта «Спорт лиц с поражением ОДА» согласно программе Стартов. 

1.3. Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида 

спорта «Спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата», утверждены 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 29.01.2020 года № 49, с 

изменениями внесенными приказами Министерства спорта Российской Федерации от 

19 мая 2021 г. № 313, от 18 сентября 2023 г. № 667 

 

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

2.1. Старты проводятся с целью привлечения ветеранов СВО к физкультурной и 

спортивной деятельности в Кузбассе. 

2.2. Основными задачами Стартов являются: 

     - вовлечение ветеранов СВО с инвалидностью в паралимпийское движение; 

     - популяризация спорта лиц с поражением опорно-двигательного аппарата в 

Российской Федерации; 

     - укрепления здоровья и повышения уровня физического развития участников 

Стартов; 

- выявление сильнейших спортсменов Кузбасса. 

 

III. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Старты проводятся 22 марта 2025 года в г. Новокузнецке, ул. М.Тореза, 22г 

(спортивный комплекс «Богатырь»). 

   

Работа мандатной комиссии - 22 марта с 10.00 до 11.00 часов. 

В программу Стартов включены 2 (две) спортивные дисциплины вида спорта 

«Спорт лиц с поражением ОДА»: волейбол сидя, армрестлинг. 

Программа Стартов может быть изменена по решению организаторов.  

 

22 марта 2025 года: 

09.30 – 10.30 - приезд участников и прохождение мандатной комиссии по 

допуску к соревнованиям; 

11.15 – открытие соревнований;    

11.30 – начало соревнований;   

15.30 – подведение итогов и награждение (по окончанию соревнований). 
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1. Волейбол сидя 

Максимальный состав команды: 8 спортсменов. 

В команде, в составе 8 игроков могут быть заявлены два здоровых спортсмена. 

На площадке может находиться один здоровый спортсмен. 

В составе мужской команды допускаются женщины. 

 

 

2. Армрестлинг 

Соревнования личные, проводятся раздельно на правой и левой руках в 

следующих весовых категориях: 

– мужчины: до 80 кг, свыше 80 кг. 

Спортсмены – колясочники и спортсмены соревнующиеся стоя проводят 

поединки в общей группе, в случае проведения борьбы между данными 

спортсменами преимущество в выборе стола предоставляется спортсмену – 

колясочнику.     

Спортсмены с поражением (или отсутствием) одной из верхних конечностей 

проводят борьбу на одной руке в отдельной группе и в тех же весовых категориях.  

  Система проведения соревнований определяется ГСК. 

Разыгрываемое количество комплектов наград – 8 (4 на правой руке, 4 на левой 

руке). 

 

РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

4.1. Общее руководство подготовкой и проведением Стартов осуществляет 

Министерство физической культуры и спорта Кузбасса (далее - Министерство).  

4.2. Непосредственная подготовка и проведение Стартов возлагается на 

Оргкомитет, главную судейскую коллегию (далее – ГСК), КООО «Федерация спорта 

лиц с поражением ОДА», ГБУ «РЦСП Кузбасса по адаптивным видам спорта» г. 

Новокузнецк. 

Главный судья – Высоцкий Андрей Васильевич – спортивный судья первой 

категории, г. Новокузнецк. 

Главный секретарь – Шаламова Светлана Ивановна – спортивный судья первой 

категории, г. Новокузнецк. 

 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

5.1. К участию в Стартах допускаются ветераны СВО и спортсмены 

муниципальных образований (мужчины и женщины не моложе 15 лет).  

№ 

п/п 
Время Спортивная дисциплина Состав участников 

1.  11.30 Волейбол сидя 
8 человек в команде  

(играют на площадке 6 человек) 

2.  11.30 Армрестлинг личные соревнования 



3 

 

5.2. Условия проведения соревнований по дисциплинам будут определены 

судейской коллегией после прохождения участниками комиссии по допуску 

участников. 

 5.3. Участники соревнований должны иметь необходимую спортивную форму, 

спортивную сменную обувь.  

 

V. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

 

6.1. В целях обеспечения безопасности участников и зрителей, Соревнования 

проводятся на объекте спорта (спортивный комплекс «Богатырь» (г. Новокузнецк ул. 

М.Тореза, 22г)), принятом в эксплуатацию комиссией и при наличии акта 

технического обследования готовности спортивного сооружения к проведению 

мероприятий, включенном во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии 

п. 5 ст. 37.1 Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»; 

6.2. Обеспечение безопасности участников и зрителей на Соревнованиях 

осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 

проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353 «Об 

утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований», а также требованиям правил по виду спорта лиц с 

поражением ОДА; 

 6.3. Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в 

комиссию по допуску на каждого участника спортивных соревнований. Страхование 

участников Соревнований может производиться как за счёт бюджетных средств, так 

и внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской 

Федерации; 

6.4. Допуск спортсменов к Соревнованиям и оказание скорой медицинской 

помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 23.10.2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра 

лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 

спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и 
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форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях»; 

6.5. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой 

фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по 

спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с 

расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей 

спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 

медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который включает лечебную 

физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская справка о допуске к 

соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре  или врачом по 

спортивной медицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей 

вышеуказанным требованиям); 

6.6. Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется в 

соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными 

Приказом Министерства спорта Российской Федерации №2 464 от 24.06.2021г. (далее 

— ОАП). 

Организаторы Соревнования несут ответственность за соблюдение 

антидопинговых правил, предусмотренных Всемирным Антидопинговым Кодексом 

2021 года и Международными стандартами Всемирного антидопингового агентства 

(ВАДА), статьей 26 Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации»: 

6.6.1. Принимать и применять на практике антидопинговые правила и политику 

в соответствии с Всемирным Антидопинговым Кодексом ВАДА 2022 года (Кодекс). 

6.6.2. Предпринимать все возможные действия для устранения несоответствий 

Кодексу. 

6.6.3. Требовать от спортсменов, а также от персонала спортсмена, 

принимающего участие в Соревновании в качестве тренера, менеджера, специалиста 

команды, официального лица, медицинского персонала, признать обязательность 

выполнения антидопинговых правил, соответствующих Кодексу, как обязательное 

условие участия в соревновании. 

6.6.4. В рамках своей юрисдикции решительно не допускать возможные 

нарушения антидопинговых правил, в каждом случае внимательно разбирать 

причастность Персонала спортсмена или иного Лица к нарушению антидопинговых 

правил; 

6.7. Соревнования проводятся в соответствии с регламентом по организации и 

проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 

Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, 

утвержденного Минспортом Российской Федерации и Главным государственным 
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санитарным врачом Российской Федерации 31.07.2020 (с дополнениями и 

изменениями). 

VII. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 

7.1. Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 

(оригинала) о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья, который 

предоставляется в мандатную комиссию. Страхование участников проводится за счет 

командирующих организаций. 

 

VIII. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

 

8.1. Волейбол сидя: 

8.1.1. Игра состоит из пяти партий (4 партии играют до 25 очков, 5-я партия – до 

15 очков). Победу в матче одерживает команда, выигравшая три партии. Победу 

в партии одерживает команда, набравшая разницу в 2 и более очков.  

8.1.2. Во всех встречах команды за выигрыш получают 2 (два) очка, за 

поражение 1 (одно), за неявку 0 (ноль) очков.  

8.1.3. Места команд в соревновании определяются по наибольшему количеству 

очков, набранных командами с учетом системы проведения соревнований.  

8.1.4. При равенстве очков у двух и более команд места определяются 

последовательно по:  

     а) соотношению партий во всех встречах; 

     б) соотношению мячей во всех встречах; 

     в) количеству побед между ними; 

     г) соотношению партий между ними; 

     д) соотношению мячей во встречах между ними.  

Если при распределении мест между командами, имеющими равные показатели 

по одному из вышеуказанных пунктов, определилось место одной или нескольких 

команд, а другие вновь имеют одинаковые показатели, то места между ними снова 

определяются последовательно по пунктам «а, б, в…» и т.д.  

8.1.5. За неявку на игру команде во всех несыгранных встречах засчитывается 

поражение со счетом 0:3 (0:25; 0:25; 0:25).  

8.2. Армрестлинг: 

        8.2.1.  Победители и призеры определяются в каждой весовой категории 

отдельно по результатам борьбы левой рукой и отдельно по результатам борьбы 

правой рукой. 

 

IX. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

9.1. Победители и призеры в личных видах программы, награждаются медалями 

и грамотами Министерства физической культуры и спорта Кузбасса. В волейболе 

сидя - команда победитель и команды призеры награждаются медалями и 

общекомандной грамотой. 

 

X. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ 
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10.1. Министерство физической культуры и спорта Кузбасса несет расходы по 

награждению и организационные расходы по проведению соревнований. 

10.2. Расходы, связанные с командированием участников Стартов – 

спортсменов, тренеров, лиц сопровождающих спортсменов, представителей команд 

(проезд до места проведения соревнований и обратно, питание) обеспечивают 

командирующие организации. 

 

XI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

 

11.1 Предварительные заявки на участие в Стартах строго в соответствии с 

Приложением № 1 (заявка на волейбол сидя), Приложение № 2 (заявка на 

армрестлинг) направляются в ГБУ «Региональный центр спортивной подготовки 

Кузбасса по адаптивным видам спорта» г. Новокузнецка в срок до 12 марта 2025 

года на адрес электронной почты: hsvsmcenter@mail.ru с пометкой: «заявка Старты 

Победы». 

отдельно на каждую дисциплину соревнований в день проведения Стартов.  

Телефон для справок: 8 903 994 7259 Высоцкий Андрей Васильевич. 

11.3. В комиссию по допуску участников предоставляются следующие 

документы: 

 именная заявка на участие в Стартах; 

 договор о страховании (оригинал); 

 согласие на ребенка (при наличии). 

 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ 

ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ 

 

mailto:hsvsmcenter@mail.ru


Приложение № 1 
 

 

ВНИМАНИЕ!!! Для удобства работы судейской коллегии заявки на каждую дисциплину подаются отдельно!!! 

 

 

 Именная заявка  
На участие в региональном комплексном физкультурном мероприятии  

среди ветеранов СВО «Старты Победы» 

22.03.2025 года, г. Новокузнецк 

дисциплина – волейбол сидя  

 

 

 

 

   Всего допущено: ___________________________человек 

 

 

 

 

 

 

Врач ________________________ /_______________________/         М.П. 

 

 

Представитель команды _____________________/_____________________/          М.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Ф.И.О Дата рождения 

(число, месяц, 

год) 

Номер удостоверения 

ветерана боевых 

действий 

Инвалидность 

(да/нет) 

Допуск 

врача 

1      

2      



Приложение № 2 
 

 

ВНИМАНИЕ!!! Для удобства работы судейской коллегии заявки на каждую дисциплину подаются отдельно!!! 

 

 

 Именная заявка  
На участие в региональном комплексном физкультурном мероприятии  

среди ветеранов СВО «Старты Победы» 

22.03.2025 года, г. Новокузнецк 

дисциплина – армрестлинг  

 

 

 

 

   Всего допущено: ___________________________человек 

 

 

 

 

 

 

Врач ________________________ /_______________________/         М.П. 

 

 

Представитель команды _____________________/_____________________/          М.П. 

 

 

 

* в случае поражения (или отсутствия) одной из верхних конечностей; 

 

 

 

 

№ Ф.И.О. Дата рождения 

(число, месяц, 

год) 

Номер удостоверения 

ветерана боевых 

действий 

Весовая 

категория 

Рука на которых 

будут проводиться 

поединки  

(левая или правая)* 

Допуск 

врача 

1       

2       
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