
Антидопинговый словарь 

РУСАДА представляет «Антидопинговый словарь» — определения из Всемирного антидопингового 

кодекса и Международных стандартов, которые проясняют суть и процесс антидопингового 

обеспечения. 

АДАМС (ADAMS – Anti-Doping Administration & Management System / Система антидопингового 

администрирования и менеджмента) 

Система, предназначенная для управления базой данных, расположенной в Интернете, путем ввода, 

хранения, распространения данных и отчетов, разработанная для оказания помощи заинтересованным 

сторонам и ВАДА в их антидопинговой деятельности при соблюдении законодательства о защите 

информации. 

Система используется для: 

сбора и хранения информации о местонахождении спортсменов (включенных в пул тестирования 

антидопинговой организации); 

внесения данных о разрешениях на терапевтическое использование запрещенных субстанций; 

планирования тестирования и обработки результатов; 

внесения данных о результатах лабораторных анализов. 

 

Аннулирование – отмена результатов спортсмена в каком-либо соревновании или спортивном событии 

с изъятием всех наград, очков и призов. Является одним из последствий нарушения антидопинговых 

правил. 

 

Атипичный результат – сообщение из лаборатории или другой структуры, одобренной ВАДА, о 

результате, который, в соответствии с международным стандартом для лабораторий и другими 

техническими документами, требует дальнейших исследований, прежде чем будет признан 

неблагоприятным результатом анализа. 

 

Антидопинговая деятельность – мероприятия, связанные с борьбой с допингом, которые 

осуществляются Антидопинговой организацией или от ее имени в порядке, установленном Всемирным 

антидопинговым кодексом и (или) Международными стандартами. А именно: 

- антидопинговое образование и информирование; 

- планирование распределение тестирования; 

- организация анализа проб; 

- сбор информации и проведение расследований; 

- обработка запросов на получение разрешения на терапевтическое использование; 

- обработка результатов, мониторинг и обеспечение исполнения применяемых последствий нарушений; 

- иные мероприятия. 

 

Антидопинговая организация – ВАДА или Подписавшаяся сторона, ответственная за принятие 

правил, направленных на инициирование, внедрение и реализацию любой части процесса допинг-

контроля. В частности, Антидопинговыми организациями являются Международный олимпийский 

комитет (МОК), Международный паралимпийский комитет, другие организаторы крупных спортивных 

мероприятиях, международные спортивные федерации и национальные антидопинговые организации (в 

России – РАА «РУСАДА»). 

 

Назначение – предоставление, поставка, контроль, содействие, иной вид участия в использовании или 

попытке использования другим лицом запрещенной субстанции или запрещенного метода. Однако 

данное определение не распространяется на добросовестные действия медицинского персонала по 

использованию запрещенной субстанции или запрещенного метода с подлинной и законной 

терапевтической целью, подтвержденной соответствующими документами или по иной обоснованной 

причине. Данное определение также не распространено на действия с запрещенными субстанциями, 



которые не запрещены при внесоревновательном тестировании, если только обстоятельства в 

совокупности не указывают на то, что запрещенные субстанции не предназначались для использования 

с подлинной и законной терапевтической целью, подтвержденной соответствующими документами, или 

были направлены на улучшение спортивных результатов. 

 

Национальная антидопинговая организация – организация, определенная каждой страной в 

качестве, обладающей полномочиями и отвечающей за принятие и реализацию антидопинговых правил, 

осуществление сбора проб, после тестовых процедур и проведение обработки результатов на 

национальном уровне. Если такая организация не определена компетентным органом государственной 

власти, такой организацией должен быть национальный олимпийский комитет или уполномоченная им 

организация. 

 

Неблагоприятный результат анализа – заключение из лаборатории, аккредитованной ВАДА, или из 

другой одобренной ВАДА лаборатории о том, что в соответствии с Международным стандартом для 

лабораторий в пробе обнаружено присутствие запрещенной субстанции, или ее метаболитов, или 

маркеров или получено доказательство использования запрещенного метода. 

 

Неблагоприятный результат по паспорту – заключение, обозначенное как неблагоприятный результат 

по паспорту, как это предусмотрено в соответствующих Международных стандартах. 

 

Незначительная вина или халатность – установление спортсменом или иным лицом факта, что его/ее 

вина или халатность при рассмотрении в целом обстоятельства дела, а также принимая во внимание 

критерий отсутствия вины или халатности, является незначительной в отношении нарушения 

антидопинговых правил. Если спортсмен не является защищенным лицом или спортсменом-любителем, 

то в случаях нарушения антидопинговых правил по статье 2.1 спортсмен также обязан объяснить, как 

запрещенная субстанция попала в его организм. 

 

Обладание – реальное физическое обладание или доказуемое косвенное обладание запрещённой 

субстанцией (ЗС) или запрещённым методом (ЗМ) (которое имеет место только тогда, когда лицо имеет 

исключительный доступ или намерено получить доступ к ЗС или ЗМ, или помещениям, где находится 

ЗС или применяется ЗМ); если лицо не обладает исключительным доступом к ЗС, или ЗМ, или 

помещениям, где находится ЗС или применяется ЗМ, то факт косвенного обладания будет иметь место 

только тогда, когда лицо знало о наличии ЗС или ЗМ и намеревалось установить такой доступ. 

Нарушением антидопинговых правил исключительно в виде обладания не могут считаться случаи, когда 

лицо, обладая ЗС или ЗМ, до получения любого уведомления о нарушении антидопинговых правил 

предпримет конкретные шаги, чтобы продемонстрировать, что оно никогда не намеревалось получить 

доступ к ЗС или ЗМ и отказалось в явном виде от такого обладания, заявив об этом антидопинговой 

организации. Невзирая на другие положения данного определения, покупка ЗС или ЗМ (включая 

покупку через электронные или другие средства) считается обладанием ЗС или ЗМ для лица сделавшего 

такую покупку. 

 

Обработка результатов – процесс, охватывающий период, начиная с уведомления в соответствии со 

статьей 5 Международного стандарта по обработке результатов или в некоторых случаях (например, 

атипичный результат, атипичный результат по биологическому паспорту спортсмена, нарушение 

порядка предоставления информации о местонахождении) с мер предварительного уведомления, прямо 

предусмотренных статьей 5 Международного стандарта по обработке результатов, и заканчивая 

обвинением и окончательным разрешением дела, включая завершение слушаний в первой или 

апелляционной инстанции (если апелляция была подана). 

 

Образование – процесс обучения, направленный на прививание ценностей и формирование поведения, 

соответствующего спортивному духу, а также на предотвращение умышленного и неумышленного 

допинга. 



Объекты спортивного мероприятия – объекты, обозначенные в качестве таковых руководящей 

организацией спортивного мероприятия. 

 

Операционная независимость – это означает, что члены коллегиальных органов управления, 

сотрудники, члены комиссий, консультанты и должностные лица антидопинговой организации, 

отвечающей за обработку результатов, или связанных с ней организаций (например, федерации или 

члена-конфедерации), а также любое лицо, участвующее в расследовании и предварительном 

рассмотрении дела, не могут быть назначены в качестве членов и (или) секретарей (если секретарь 

участвует в процессе обсуждения и (или) составления любого решения) комиссии по проведению 

слушаний этой антидопинговой организации, отвечающей за обработку результатов; и комиссии по 

проведению слушаний, должны быть в состоянии проводить слушания и принимать решения без 

вмешательств антидопинговой организации или любой третьей стороны. Цель состоит в том, чтобы 

обеспечить, что члены комиссии по проведению слушаний, или лица, иным образом участвующие в 

принятии решения комиссии по проведению слушаний, не участвовали в расследовании дела или 

принятии решения о его возбуждении. 

 

Отсутствие вины или халатности – установление спортсменом или иным лицом факта, что он/она не 

знали или не подозревали и не могли объективно знать или подозревать даже при проявлении крайней 

осторожности, что он/она использовали или ему/ей была назначена Запрещенная субстанция (далее – 

ЗС) или Запрещённый метод (далее – ЗМ) либо он/она иным образом нарушил(а) антидопинговые 

правила. Если спортсмен не является защищенным лицом или спортсменом – любителем, то в случаях 

нарушения антидопинговых правил по статье 2.1 спортсмен также обязан объяснить, как запрещенная 

субстанция попала в его организм. 

 

Отягчающие обстоятельства – обстоятельства или действия спортсмена или иного лица, которые 

могут являться основанием для назначения срока дисквалификации, превышающей стандартную 

санкцию. К таким обстоятельствам и действиям относятся, в том числе следующие: спортсмен или иное 

лицо использовали или обладали несколькими ЗС или ЗМ, использовали или обладали ЗС или ЗМ 

неоднократно или совершили множество других нарушений антидопинговых правил; в результате 

нарушения антидопинговых правил спортсмен или иное лицо, с большей долей вероятности, будет 

получать преимущества в виде улучшения спортивных результатов, за пределами применимого в ином 

случае срока дисквалификации; спортсмен или иное лицо пытаются создать препятствия или ввести в 

заблуждение, чтобы избежать обнаружения или вынесения решения о нарушении антидопинговых 

правил; или спортсмен или иное лицо были вовлечены в фальсификацию в ходе процесса обработки 

результатов. Примеры обстоятельств и действий, описанные здесь, не являются исчерпывающими, и 

другие подобные обстоятельства или действия могут также являться основанием для назначения более 

длительного срока дисквалификации. 

 


