
Регби на колясках 

Регби на колясках было придумано в Канаде в 1970-х годах парализованными 

спортсменами. Впервые широкой публике этот вид спорта был продемонстрирован на 

Паралимпийских играх в Атланте в 1996 году как показательный. Первый дебют в 

качестве официальных соревнований был на Паралимпийских играх в Сиднее в 2000 году. 

 

Этот вид спорта в настоящее время практикуется более чем в 25 странах и состоит как из 

мужских, так и из женских команд. 

Регби на колясках объединяет элементы баскетбола, футбола и хоккея с шайбой, и 

играется на баскетбольной площадке. Команды состоят из 4 игроков, плюс допускается 

количество запасных вплоть до восьми человек. Классификация игроков основывается на 

их физических возможностях, исходя из которых, каждому присваивается определенное 

количество баллов от 0.5 до 3.5. Суммарное количество баллов в команде не должно 

превышать 8.0. В игре используется волейбольный мяч, который можно нести, передавать 

руками. Мяч нельзя задерживать более чем на 10 секунд. Очки набираются после 

попадания за голевую линию противника. Игра состоит из четырех периодов, 

длительностью по 8 минут. 

 

 

 


