
 

Реализация государственной программы РФ «Доступная среда» 

в ГБУ «Региональный центр спортивной подготовки Кузбасса 

по адаптивным видам спорта» 

 

 

Катализатором развития адаптивного спорта в ГБУ «РЦСП Кузбасса по 

адаптивным видам спорта» является комплексная государственная программа 

«Доступная среда для инвалидов», действующая в Кемеровской области - 

Кузбассе. В рамках проекта предусмотрено выделение финансирования, так 

называемой, безбарьерной среды для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. 

 

 

      

 

 

 

 

Для обеспечения беспрепятственного доступа инвалидов на спортивные 

объекты ГБУ «РЦСП Кузбасса по адаптивным видам спорта» (бассейн 

«Запсибовец», СК «Богатырь» и «Стрелковый тир») проведены мероприятия 

касающиеся модернизации прилегающих территорий, обеспечения доступа на 

объекты спорта инвалидов-колясочников (установка пандусов, адаптация входной 

группы), создания комфортных условий для движения внутри помещений, 

установке и использования систем информации. Особое внимание уделяется 

обеспечению объектов инвентарем и современными, универсальными 

спортивными тренажерами, на которых смогут заниматься все категории граждан.  

За последние 6 лет в рамках реализации программы  «Доступная среда для 

инвалидов» было освоено более пятнадцати миллионов бюджетных средств. 

  

Так, на прилегающих территориях 3-х спорт объектов ГБУ «РЦСП Кузбасса 

по адаптивным видам спорта», оборудованы специальные парковочные места для 

транспортных средств инвалидов. (установлены дорожные знаки, нанесена 

разметка контрастной краской) 



При входе в бассейн «Запсибовец» установлены подъездные пандусы с 

поручнями. Для  удобства слабовидящих  людей на стеклянных дверях 

размещены желтые наклейки. Ступени и площадка входа в здание уложены 

противоскользящим покрытием.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В зале кассы бассейна находится  информационный терминал, который 

включает в себя специальные режимы, помогающие людям с ограниченными 

возможностями здоровья быстро получить всю необходимую информацию по 

работе и услугам спорткомплекса.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В холле бассейна «Запсибовец» установлено техническое устройство 

«бегущая строка», которое решает вопрос по адаптации инвалидов по слуху.  

 
 

И работает тактильно-

звуковой информатор. Это  

оборудование позволяет 

получать информацию людям с 

ОВЗ. Звуковой маяк или, так 

называемая, «говорящая 

табличка», включает важное 

сообщение, которое можно 

легко прослушать при нажатии 

пальцем на клавишу, а 

небольшие размеры аппарата 

позволяют устанавливать «говорящую табличку» в различных местах.  

 

На двух лестничных пролетах в помещении бассейна размещены 

автономные подъемники. Это оборудование позволяет инвалидам-колясочникам 

самостоятельно подниматься и спускаться по лестнице в раздевалки бассейна и 

посещать тренажерный зал, расположенные на втором этаже.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



На большой ванне установлен специальный передвижной подъемник, 

который опускает в воду пловцов с ограниченными физическими возможностями. 

Это позволило с 2017 года проводить на базе  бассейна «Запсибовец» 

официальные соревнования по плаванию среди лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата. 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На сегодняшний день число подъемников увеличилось до трех, так же  

заменены 16 стартовых тумб, которые не имеют острых кромок и покрыты 

антискользящим материалом. Для удобного перемещения инвалидов по бассейну 

дополнительно были установлены раздвижные пандусы.  

 

 
        



  Благодаря участию Департамента молодежной политики и спорта 

Кемеровской области, ГБУ «РЦСП Кузбасса по адаптивным видам спорта» 

получил финансирование в рамках государственной программы, что позволило 

приобрести современное спортивное оборудование для тренажерного зала, 

адаптированное для инвалидов. 

Во-первых, в дополнение к стандартному набору оборудования установили 

тренажер - жим сидя вверх, который может использоваться как здоровыми 

людьми, так и инвалидами.  
 

            
 

Во-вторых, приобрели реабилитационный тренажер - горизонтальный жим 

ногами. Посетители тренажерного зала отмечают, комфортное и мягкое 

скольжение скамьи по направляющим, а также удобные ручки для контроля 

положения тела. 
 

            



Благодаря программе «Доступная среда» все санитарно-гигиенические 

помещения в бассейне отремонтированы и обустроены для инвалидов по 

общепринятым стандартам. Установлено специализированное  оборудование, 

поручни, напольное покрытие, расширены дверные проемы. Туалетные комнаты 

обозначены знаками установленного 

международного образца. 

Дополнительно расширены входные проемы 

на пути следования маломобильных групп 

населения.  

 
 

Так же в рамках реализации программы «Доступная среда» в СК 

«Богатырь» установлена портативно-индукционная система, которая позволяет 

слабослышащим людям лучше слышать. Оригинальное портативное устройство 

действует по принципу громкая связь, легкое в применении и удобное при 

переноске. Для комфортного пребывания лиц с ограниченными возможностями 

здоровья на территории спортивного комплекса «Богатырь» установлены 

мобильные пандусы.  

 

                       
 

Спорт должен быть доступным и приносить радость! 


